
加拉太書生命讀經進度表 第 5 週 禱 讀 經 文 第九篇第九篇第九篇第九篇    向律法死了向律法死了向律法死了向律法死了，，，，向神卻向神卻向神卻向神卻活著活著活著活著 生機的聯結 切割與聯結 藉著在基督裏的信 向我們自己的律法活著 活在生機的聯結裏 陳明基督的可愛 

 

 

 

 

 

 第十篇第十篇第十篇第十篇    不再是我不再是我不再是我不再是我，，，，乃是基督乃是基督乃是基督乃是基督在我裏面活著在我裏面活著在我裏面活著在我裏面活著 不是一種替換的生命 舊『我』和新『我』 與基督同活 同一的生命與同一的生活 向律法死了 活基督 基督與神的兒子 在我們裏面運行的信心 珍賞主耶穌 神經綸的啟示 基督在我們裏面活著的異象 

18/5/15 第 9 篇 

93 頁 1 行～ 

95 頁 12 行 

週一 加二19 我藉著律法，已經向律法死了，叫我可以向神活
著。 

19/5/15 第 9 篇 

95 頁末行～ 

98 頁末行 

週二 羅七4 我的弟兄們，這樣說來，你們藉著基督的身體，向
著律法也已經是死的了，叫你們歸與別人，就是歸與那從

死人中復活的，使我們結果子給神。 

20/5/15 第 9 篇 

99 頁 1 行～ 

102 頁末行 

週三 羅十一17 若有幾根枝子被折下來，你這野橄欖得在其中
接上去，一同有分於橄欖根的肥汁， 

21/5/15 第 10 篇 

103 頁 1 行～ 

107 頁 8 行 

週四 加二20上 我已經與基督同釘十字架；現在活著的，不再
是我，乃是基督在我裡面活著；… 

22/5/15 第 10-篇 

107 頁 9 行～ 

112 頁 1 行 

週五 加二20下 …並且我如今在肉身裡所活的生命，是我在神

兒子的信裡，與祂聯結所活的，祂是愛我，為我捨了自

己。 

23/5/15 第 10 篇 

112 頁 2 行～ 

116 頁末行 

週六 腓一20-21 20這是照著我所專切期待並盼望的，就是沒有

一事會叫我羞愧，只要凡事放膽，無論是生，是死，總叫

基督在我身體上，現今也照常顯大，21因為在我，活著就是

基督，死了就有益處。 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

加拉太書生命讀經進度表 第 6 週 禱 讀 經 文 第十一篇第十一篇第十一篇第十一篇    不廢棄神的恩不廢棄神的恩不廢棄神的恩不廢棄神的恩 新約中的恩典 比律法還大 神的兒子活在我們裏面 恩典為我們作了甚麼 享受恩典 神的經綸 站在恩典中  第十二篇第十二篇第十二篇第十二篇    釘十字架的基督釘十字架的基督釘十字架的基督釘十字架的基督 壹 為我們的罪捨了自己，要把我們從現今這邪惡的世代救出來 貳 為我們捨了自己，為要將生命分賜給我們，並在復活裏活在我們裏面，好釋放我們脫離律法下的轄制 參 贖出我們脫離律法的咒詛 肆 滿足律法的要求，使我們在祂裏面得著義 伍 使我們向律法死，叫我們可以向神活著 陸 叫我們與祂同釘十字架，使我們能把我們的肉體釘在十字架上 柒 就我們而論，世界已經釘了十字架；就世界而論，我們也已經釘了十字架 

25/5/14 第 11 篇 

117 頁 1 行～ 

119 頁 5 行 

週一 

加二21 我不廢棄神的恩；因為義若是藉著律法得的，基
督就是白白死了。 

26/5/15 第 11 篇 

119 頁 6 行～ 

123 頁 3 行 

週二 

約一 14 話成了肉體，支搭帳幕在我們中間，豐豐滿滿的

有恩典，有實際。我們也見過祂的榮耀，正是從父而來獨

生子的榮耀。 

27/5/15 第 11 篇 

123 頁 4 行～ 

125 頁末行 

週三 

約一 16-17  
16從祂的豐滿裡我們都領受了，而且恩上加

恩；17因為律法是藉著摩西賜的，恩典和實際都是藉著耶

穌基督來的。 

28/5/15 第 12 篇 

126 頁 1 行～ 

129 頁 3 行 

週四 

加三 1 無知的加拉太人哪，耶穌基督釘十字架，已經活

畫在你們眼前，誰竟迷惑了你們？ 

29/5/15 第 12 篇 

129 頁 4 行～ 

132 頁 8 行 

週五 

加一 4 基督照著我們神與父的旨意，為我們的罪捨了自

己，要把我們從現今這邪惡的世代救出來。 

30/5/15 第 12 篇 

132 頁 9 行～ 

136 頁末行 

週六 

加二 19 我藉著律法，已經向律法死了，叫我可以向神活

著。 



加拉太書生命讀經進度表 第 7 週 禱 讀 經 文 第十三篇第十三篇第十三篇第十三篇    基督與那靈基督與那靈基督與那靈基督與那靈 壹 基督與那靈是一 貳 釘在十字架上的基督 參 基督成了那靈進到信徒裏面 肆 得救的人相信的是釘死並復活的基督，接受的卻是那靈 伍 在神經綸啟示中的基督與在我們生命經歷中的那靈 陸 信徒接受那靈作福音包羅一切、終極的福  第十四篇第十四篇第十四篇第十四篇    聽信仰與行律法相聽信仰與行律法相聽信仰與行律法相聽信仰與行律法相對對對對 供應與接受 信仰與律法的對比 信仰與恩典 客觀一面與主觀一面的信 在召會聚會中的聽信仰 神經綸的願望 

1/6/15 第 13 篇 

137 頁 1 行～ 

141 頁 3 行 

週一 

加三 2 我只願問你們這一件，你們接受了那靈，是本於

行律法，還是本於聽信仰？ 

2/6/15 第 13 篇 

141 頁 4 行～ 

143 頁未行 

週二 

羅八 2 因為生命之靈的律，在基督耶穌裡已經釋放了

我，使我脫離了罪與死的律。 

3/6/15 第 13 篇 

144 頁 1 行～ 

145 頁末行 

週三 

羅八 9-10 
9但神的靈若住在你們裡面，你們就不在肉體

裡，乃在靈裡了；然而人若沒有基督的靈，就不是屬基督

的。10但基督若在你們裡面，身體固然因罪是死的，靈卻

因義是生命。 

4/6/15 第 14 篇 

146 頁 1 行～ 

148 頁 5 行 

週四 

加三 3 你們是這樣的無知麼？你們既靠那靈開始，如今

還靠肉體成全麼？ 

5/6/15 第 14 篇 

148 頁 6 行～ 

152 頁 11 行 

週五 

加三 4 你們受苦如此之多，都是徒然的麼？難道果真是

徒然的麼？ 

6/6/15 第 14 篇 

152 頁 12 行～ 

154 頁末行 

週六 

加三 5 這樣，那豐富供應你們那靈，又在你們中間行異

能的，是本於行律法，還是本於聽信仰？ 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

加拉太書生命讀經進度表 第 8 週 禱 讀 經 文 第十五篇第十五篇第十五篇第十五篇    那靈那靈那靈那靈－－－－福音的福福音的福福音的福福音的福 信仰與律法的對比 十二個緊要的題目 經過過程的三一神 亞伯拉罕的福 接受那靈作福 藉著信接受那靈 正確經歷內裏生命的見證 生機聯結的發展 複合的靈  
 

 

 

 第十六篇第十六篇第十六篇第十六篇    那靈與肉體相對那靈與肉體相對那靈與肉體相對那靈與肉體相對 肉體和那靈的定義 撒但妄用律法 信仰的路 撒但如何阻撓這生機聯結的發展 在我們靈裏照著那靈行事為人 

8/6/15 第 15 篇 

155 頁 1 行～ 

157 頁 10 行 

週一 

加三 11-12 
11沒有一個人憑著律法在神面前得稱義，乃是

明顯的，因為“義人必本於信得生並活著；”12但律法不

是本於信，只說，“行這些事的，必因這些事活著。” 

9/6/15 第 15 篇 

157 頁 11 行～ 

160 頁 5 行 

週二 

加三 13 基督既為我們成了咒詛，就贖出我們脫離律法的

咒詛，因為經上記著：“凡掛在木頭上的，都是被咒詛

的，” 

10/6/15 第 15 篇 

160 頁 6 行～ 

164 頁末行 

週三 

加三 14 為叫亞伯拉罕的福，在基督耶穌裡可以臨到外邦

人，使我們藉著信，可以接受所應許的那靈。 

11/6/15 第 16 篇 

165 頁 1 行～ 

168 頁 9 行 

週四 

加三 3 你們是這樣的無知麼？你們既靠那靈開始，如今

還靠肉體成全麼？ 

12/6/15 第 16 篇 

168 頁 10 行～ 

172 頁 11 行 

週五 

加四 29 只是，當時那按著肉體生的，怎樣逼迫了那按著

靈生的，現在也是這樣。 

13/6/15 第 16 篇 

172 頁 13 行～ 

176 頁末行 

週六 

加五 16 我說，你們當憑著靈而行，就絕不會滿足肉體的

情慾了。  


