
加拉太書生命讀經進度表 第 17 週 禱 讀 經 文 

10/8/15 
第 32 篇 

340 頁 1 行～ 
342 頁 11 行 

週

一

約三6 從肉體生的，就是肉體；從那靈生的，就是靈。 

11/8/15 
第 32 篇 

342 頁 12 行～ 
345 頁 12 行 

週

二

林後三17 而且主就是那靈；主的靈在那裡，那裡就有自

由。 

12/8/15 
第 32 篇 

345 頁 13 行～ 
349 頁末行 

週

三

加四6 而且因你們是兒子，神就差出祂兒子的靈，進入我

們的心，呼叫：阿爸，父！  

13/8/15 
第 33 篇 

350 頁 1 行～ 
354 頁 5 行 

週

四

約一12-13 
12凡接受祂的，就是信入祂名的人，祂就賜他

們權柄，成為神的兒女。13這等人不是從血生的，不是從

肉體的意思生的，也不是從人的意思生的，乃是從神生

的。 

14/8/15 
第 33 篇 

354 頁 6 行～ 
358 頁 3 行 

週

五

帖前五16-18 
16要常常喜樂，17不住的禱告，18凡事謝恩；

因為這是神在基督耶穌裡對你們的旨意。 

第三十二篇 從那靈而生，以

接受那靈（一） 
重生的神蹟 
重生的意義 
接受包羅萬有的靈 
不斷的接受那靈 
兩種極端 
實行與享受 
 
 
 
 
 
第三十三篇 從那靈而生，以

接受那靈（二） 
神終極的心意 
兩個恩賜與兩個悲劇 
親密的生機關係 
接受經過過程的三一神 
屬靈的呼吸 
正確使用聖經的方法 
藉著那靈的供應得醫治 
不是宗教的教訓， 
而是接受那靈 
在靈裏禱讀主話 
神重生我們的目的 
從道理轉向那靈 

15/8/15 
第 33 篇 

358 頁 4 行～ 
362 頁末行 

週

六

弗六17 還要藉著各樣的禱告和祈求，接受救恩的頭盔，

並那靈的劍，那靈就是神的話； 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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加拉太書生命讀經進度表 第 18 週 禱 讀 經 文 

17/8/15 
第 35 篇 

375 頁 1 行～ 
377 頁 8 行 

週

一

加五 16-17 16我說，你們當憑著靈而行，就絕不會滿足肉

體的情慾了。17因為肉體縱任貪慾，抵抗那靈，那靈也抵

抗肉體，二者彼此敵對，使你們不能作所願意的。 

18/8/15 
第 35 篇 

377 頁 9 行～ 
380 頁末行 

週

二

加六 8 為著自己的肉體撒種的，必從肉體收敗壞；為著

那靈撒種的，必從那靈收永遠的生命。 

19/8/15 
第 35 篇 

381 頁 1 行～ 
385 頁末行 

週

三

加五 22-23 22但那靈的果子，就是愛、喜樂、和平、恆

忍、恩慈、良善、信實、23溫柔、節制；這樣的事，沒有

律法反對。 

20/8/15 
第 36 篇 

386 頁 1 行～ 
388 頁末行 

週

四

加六 12-13 12凡在肉體上要體面的人，都想勉強你們受割

禮，不過是免得為基督的十字架受逼迫。13那些受割禮

的，連自己也不守律法，他們卻想要你們受割禮，好在你

們的肉體上誇口。 

21/8/15 
第 36 篇 

389 頁 1 行～ 
392 頁 3 行 

週

五

加六 14 但就我而論，除了我們主耶穌基督的十字架，別

無可誇；藉著祂，就我而論，世界已經釘了十字架；就世

界而論，我也已經釘了十字架。 

第三十五篇 為著那靈撒種，

以收永遠的生命 
加拉太書的中心點 
肉體與那靈的對比 
兩種撒種 
以那靈作我們的目標 
信仰之家 
榮耀的目標 
 
 
 
 
 
 
第三十六篇 為著那靈撒種好

作新造 
為著肉體撒種 
以那靈為目標並收永遠的生命 
新造 
為著那靈撒種的理由 
需要一個管治的異象 
滿足我們愛的需要 
由那靈構成而成為新的 
照這準則而行 

22/8/15 
第 36 篇 

392 頁 4 行～ 
395 頁末行 

週

六

加六 15 受割禮不受割禮，都無關緊要，要緊的乃是作新

造。 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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