
以弗所書生命讀經進度表 第 25 週 禱 讀 經 文 
14/4/14 
第 52 篇 

528 頁 1 行～ 
531 頁 5 行 

週

一

弗五 22-23 22 作妻子的，要服從自己的丈夫，如同服從主；
23 因為丈夫是妻子的頭，如同基督是召會的頭；祂自己乃是

身體的救主。 

15/4/14 
第 52 篇 

531 頁 6 行～ 
534 頁 3 行 

週

二

弗五 24-25 24 召會怎樣服從基督，妻子也要照樣凡事服從丈

夫。25 作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛召會，為召

會捨了自己， 

16/4/14 
第 52 篇 

534 頁 4 行～ 
537 頁末行 

週

三

弗五 26-27 26 好聖化召會，藉著話中之水的洗滌潔淨召會，
27 祂好獻給自己，作榮耀的召會，沒有斑點、皺紋、或任何

這類的病，好使她成為聖別、沒有瑕疵。 

17/4/14 
第 53 篇 

538 頁 1 行～ 
540 頁 8 行 

週

四

弗五 28-30 28 丈夫也當照樣愛自己的妻子，如同愛自己的身

體；愛自己妻子的，便是愛自己了。29 從來沒有人恨惡自己

的身體，總是保養顧惜，正像基督待召會一樣，30 因為我們

是祂身體上的肢體。 
18/4/14 
第 53 篇 

540 頁 9 行～ 
543 頁 3 行 

週

五

弗五 31-32 31 為這緣故，人要離開父母，與妻子聯合，二人

成為一體。32 這是極大的奧祕，但我是指著基督與召會說的。

第五十二篇 夫妻關係的生活 
壹 在靈裏被充滿，成為神一切豐

滿之生活的一面 
貳 作妻子的 
一 服從自己的丈夫 
二 如同服從主 
三 以丈夫作頭 
四 在凡事上 
五 敬畏丈夫 
參 作丈夫的 
一 愛他們的妻子 

二 正如基督愛召會，為召會捨了

自己 

三 如同愛自己的身體 
１ 保養 
２ 顧惜 
四 離開父母，與妻子聯合，二人

成為一體 

五 愛自己的妻子，如同愛自己一

樣 

第五十三篇 基督與召會奧祕的豫
表 
基督與召會的一幅完整圖畫 
一個完整的單位 
基督保養召會 
基督顧惜召會 
基督的擴增 
婚姻生活和召會生活 

19/4/14 
第 53 篇 

543 頁 4 行～ 
546 頁末行 

週

六

弗五 33 然而你們每一個人，也要這樣各愛自己的妻子，如

同愛自己一樣；妻子也要敬畏丈夫。 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

以弗所書生命讀經進度表 第 26 週 禱 讀 經 文 
21/4/14 
第 54 篇 

547 頁 1 行～ 
550 頁 12 行 

週

一

出十七 6 我必在何烈的磐石那裏，站在你面前；你要擊打

磐石，就必有水從磐石流出來，使百姓可以喝。摩西就在以

色列的長老眼前這樣行了。 

22/4/14 
第 54 篇 

550 頁 13 行～ 
554 頁 13 行 

週

二

林前十 4 也都喝了一樣的靈水；所喝的是出於隨行的靈磐

石，那磐石就是基督。 

23/4/14 
54 篇 

554 頁 14 行～ 
557 頁末行 

週

三

約七 38 信入我的人，就如經上所說，從他腹中要流出活水

的江河來。 

24/4/14 
第 56 篇 

567 頁 1 行～ 
569 頁末行 

週

四

啟二二 1 天使又指給我看在城內街道當中一道生命水的

河，明亮如水晶，從神和羔羊的寶座流出來。 

25/4/14 
第 56 篇 

570 頁 1 行～ 
572 頁 11 行 

週

五

出三十 18-19 18你要用銅作洗濯盆和盆座，以便洗濯。要將盆放

在會幕和祭壇之間，在盆裏盛水。19亞倫和他的兒子們，要用這

盆裏的水洗手洗腳。 

第五十四篇 基督藉著潔淨，聖化
召會 
壹 基督愛召會，為召會捨了自己 
貳 基督聖化召會 
一 分別與浸透 
二 話中之水的洗滌 
三 對付斑點和皺紋 
參 基督把召會獻給自己 
一 榮耀的召會 
二 成為聖別、沒有瑕疵 
 
 
 
 
 

第五十六篇 聖化、潔淨、保養與
顧惜（一） 
不是宗教，乃是一個奇妙的人位 
恢復到主觀的基督 
性情上的成聖 
基督說話的目的 
被主觀的基督所潔淨 
藉著接受基督作我們的人位而得
保養 
我們的負擔 
被基督『摧毀』 
溫暖和軟化 26/4/14 

第 56 篇 
572 頁 12 行～ 

575 頁末行 

週

六

出三十 20 他們進會幕的時候，要用水洗濯，免得死亡；或是他

們就近壇前供職，給耶和華獻火祭的時候， 



以弗所書生命讀經進度表 第 27 週 禱 讀 經 文 
28/4/14 
第 57 篇 

576 頁 1 行～ 
579 頁 6 行 

週

一

弗五 27 上 祂好獻給自己，作榮耀的召會，… 

29/4/14 
第 57 篇 

579 頁 7 行～ 
582 頁 5 行 

週

二

西一 27 神願意叫他們知道，這奧祕的榮耀在外邦人中是何等

的豐富，就是基督在你們裡面成了榮耀的盼望； 

30/4/14 
第 57 篇 

582 頁行～ 
585 頁末行 

週

三

林前二 7 我們講的，乃是從前所隱藏，神奧祕中的智慧，就是

神在萬世以前，為使我們得榮耀所豫定的； 

1/5/14 
第 59 篇 

595 頁 1 行～ 
597 頁 7 行 

週

四

林後四 6 因為那說光要從黑暗裡照出來的神，已經照在我們心

裡，為著光照人，使人認識那顯在耶穌基督面上之神的榮耀。 

2/5/14 
第 59 篇 

597 頁 8 行～ 
599 頁 11 行 

週

五

林後三 18 但我們眾人既然以沒有帕子遮蔽的臉，好像鏡子觀

看並返照主的榮光，就漸漸變化成為與祂同樣的形像，從榮耀到

榮耀，乃是從主靈變化成的。 

第五十七篇 基督如何榮化召會 
基督如何將召會獻給祂自己 
內裏榮耀的照耀 
被基督作榮耀所吞沒 
基督從我們裏面出來 
宗教與神的經綸相對 
不僅是得勝的，更是榮耀的 
回到內住的基督 
榮化的過程 
相互的喫 
 
 
 
 
 
 

第五十九篇 神渴望得著榮耀的召
會 
神的目標 
不是得勝的，乃是榮耀的 
宗教的欺騙 
神藉著人得彰顯 
一個團體人 
基督從我們裏面出來 
基督榮耀的福音 
專注於主在裏面的照耀 
耶穌的面 
變化，從榮耀到榮耀 

3/5/14 
第 59 篇 

599 頁 12 行～ 
602 頁末行 

週

六

弗三 16 願祂照著祂榮耀的豐富，藉著祂的靈，用大能使你們

得以加強到裡面的人裡， 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

以弗所書生命讀經進度表 第 28 週 禱 讀 經 文 
5/5/14 
第 61 篇 

613 頁 1 行～ 
616 頁 6 行 

週

一

弗六 1 作兒女的，要在主裡順從你們的父母，因為這是正當的。

6/5/14 
第 61 篇 

616 頁 7 行～ 
619 頁 6 行 

週

二

弗六 2-3 “要孝敬父母，使你亨通，在世長壽。”這是第一條

帶應許的誡命。 

7/5/14 
第 61 篇 

619 頁 7 行～ 
622 頁末行 

週

三

弗六 4 作父親的，不要惹你們兒女的氣，只要用主的管教和警

戒養育他們。 

8/5/14 
第 62 篇 

623 頁 1 行～ 
625 頁 5 行 

週

四

弗六 5 作奴僕的，要恐懼戰兢的，憑心中的單純，順從肉身的

主人，如同順從基督一樣。 

9/5/14 
第 62 篇 

625 頁 6 行～ 
629 頁 7 行 

週

五

弗六 6-7 6不要只在眼前事奉，像是討人喜歡的，乃要像基督的

奴僕，從心裡實行神的旨意，7用善意服事，好像對主，不像對

人； 

第六十一篇 第五章中勸勉的摘要 
基本元素與基本因素 
四章的鑰匙 
五章中的愛與光 
在光之範圍裏的生活 
兩個實例 
一種自然而然的生活 
戰士 
基督的身體 
神的居所 
神的豐滿 
照著神願望的召會生活 
 

 

第六十二篇 信徒在父子、主僕關
係中的生活 
壹 兒女與父親的關係 
一 作兒女的 
二 作父親的 
貳 奴僕和主人之間 
一 作奴僕的 
二 作主人的 

10/5/14 
第 62 篇 

629 頁 8 行～ 
631 頁末行 

週

六

弗六 8-9 8曉得各人，或是為奴的，或是自主的，無論行了甚麼

善，都必從主得著賞報。9作主人的，也要同樣待奴僕，放棄威

嚇，知道他們和你們的主人，乃是在諸天之上，祂並不偏待人。

 


