
以弗所書生命讀經進度表 第 13 週 禱 讀 經 文 

第 26 篇 兩下在一個身體裏與

神和好，以及聖徒同國之民和神

家裏的親人 

壹 兩下都需要與神和好 

貳 在一個身體裏 

參 與神和好 

肆 藉著十字架 

伍 傳和平為福音 

陸 在一位靈裏得以有通路 

柒 不再是外人和寄居的 

捌 聖徒同國之民 

玖 神家裏的親人 

拾 聖徒、神的家和神的國 

 

 

第 27 篇 長成聖殿，並被建造

成為神的居所 

壹 建造在使徒和申言者的根

基上 

貳 基督自己作房角石 

參 長成聖殿 

肆 建造成為神的居所 

28/10/13 

第 26篇 

273頁 1行～ 

276頁 1行 

週

一 

弗二16-17 16既用十字架除滅了仇恨，便藉這十字架，使

兩下在一個身體裡與神和好了；17又來傳和平為福音，給你

們這遠離的人，也傳和平為福音，給那相近的人，  

 
29/10/13 

第 26篇 

276頁 2行～ 

279頁 12 行 

週

二 

弗二18 因為藉著祂，我們兩下在一位靈裡，得以進到父面

前。 

30/10/13 

第 26篇 

279頁末行～ 

282頁末行 

週

三 

弗二19 這樣，你們不再是外人和寄居的，乃是聖徒同國之

民，是神家裡的親人， 

 

31/10/13 

第 27篇 

283頁 1行～ 

286頁 11行 

週

四 

弗二20 被建造在使徒和申言者的根基上，有基督耶穌自己

作房角石； 

1/11/13 

第 27篇 

286頁末行～ 

288頁 6行 

週

五 

弗二21 在祂裡面，全房聯結一起，長成在主裡的聖殿； 

2/11/13 

第 27篇 

288頁 7行～ 

290頁末行 

週

六 

弗二22 你們也在祂裡面同被建造，成為神在靈裡的居所。 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

以弗所書生命讀經進度表 第 14 週 禱 讀 經 文 

第 28 篇 恩典的管家職分 

壹 管家─一個囚犯 

一 基督耶穌的囚犯 

二 為著聖徒 

貳 恩典的管家職分 

一 管家的職分 

二 恩典 

參 執事的職事 

一 照著神恩典的恩賜 

二 將基督那追測不盡的豐

富，當作福音傳給人 

三 為著產生召會 

四 藉著在靈裏奧祕的啟示 

 

 

第 29 篇 奧祕的啟示 

壹 啟示給使徒和申言者 

一 在靈裏 

二 關乎基督與召會 

貳 基督的奧祕 

一 在別的世代中隱藏著，但

在新約時代啟示出來了 

二 召會─基督的身體 

4/11/13 

第 28篇 

291頁 1行～ 

295頁 9行 

週

一 

弗三1 因這緣故，我這為你們外邦人作基督耶穌囚犯的保

羅，為你們祈求─ 

5/11/13 

第 28篇 

295頁 10行～ 

298頁 11行 

週

二 

弗三2 諒必你們曾聽見那為著你們所賜給我，神恩典的管

家職分， 

6/11/13 

第 28篇 

298頁 12行～ 

301頁末行 

週

三 

弗三7 我作了這福音的執事，是照著神恩典的恩賜，這恩

賜是照著祂大能的運行所賜給我的。 

 

7/11/13 

第 29篇 

302頁 1行～ 

306頁 4行 

週

四 

弗三3-4 
3 就是照著啟示使我知道這奧祕，正如我前面略略

寫過的，4 你們念了，就能藉此明瞭我對基督的奧祕所有的

領悟， 

8/11/13 

第 29篇 

306頁 5行～ 

310頁 2行 

週

五 

弗三5 這奧祕在別的世代中，未曾給人們的子孫知道，像

如今在靈裡啟示祂的聖使徒和申言者一樣； 

9/11/13 

第 29篇 

310頁 3行～ 

312頁末行 

週

六 

弗三6 就是外邦人在基督耶穌裡，藉著福音得以同為後

嗣，同為一個身體，並同為應許的分享者； 



以弗所書生命讀經進度表 第 15 週 禱 讀 經 文 

第 30 篇 基督的豐富產生召會 

壹 基督的豐富 

一 在豫表裏 

二 在影兒上 

三 在表號上 

四 在豫言上 

五 在應驗上 

六 作為植物 

七 作為動物 

八 作為礦物 

九 作為人物 

十 作為宇宙中一切正面的

事物 

十一 作為人性的美德和神聖

的屬性 

貳 基督的豐富為著產生召會 

一 藉著神聖的分賜，就是將基

督分賜到信徒裏面 

二 藉著信徒經歷並享受基督 

參 彰顯神萬般的智慧 

肆 結果乃是基督的豐滿 

 

第 31 篇 召會照著神永遠的定
旨為顯示神的智慧 

壹 神的智慧 

貳 神永遠的定旨 

參 我們的膽量、通路、篤信和

榮耀 

11/11/13 

第 30篇 

313頁 1行～ 

316頁 8行 

週

一 

弗三8 這恩典賜給了我這比眾聖徒中最小者還小的，叫

我將基督那追測不盡的豐富，當作福音傳給外邦人， 

12/11/13 

第 30篇 

316頁 9行～ 

320頁 6行 

週

二 

西二16-17 
16所以不拘在飲食上、或在節期、月朔、或安

息日方面，都不可讓人論斷你們，17這些原是要來之事的影

兒，那實體卻屬於基督。 

13/11/13 

第 30篇 

320頁 7行～ 

322頁末行 

週

三 

弗一23 召會是祂的身體，是那在萬有中充滿萬有者的豐

滿。 

14/11/13 

第 31篇 

323頁 1行～ 

325頁 14 行 

週

四 

弗三9-10  
9 並將那歷世歷代隱藏在創造萬有之神裡的奧祕

有何等的經綸，向眾人照明，10 為要藉著召會，使諸天界

裡執政的、掌權的，現今得知神萬般的智慧， 

15/11/13 

第 31篇 

325頁末行～ 

328頁 12 行 

週

五 

弗三11 這是照著祂在我們的主基督耶穌裡，所立的永遠

定旨； 

16/11/13 

第 31篇 

328頁 13行～ 

331頁末行 

週

六 

弗三12-13 12在祂裡面，我們藉著信祂，就篤信不疑，放

心大膽的進到神面前。13所以我求你們，不要因我為你們所

受的患難喪膽，這原是你們的榮耀。 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

以弗所書生命讀經進度表 第 16 週 禱 讀 經 文 

第 32 篇 得以加強到裏面的人

裏，使基督安家在我們心裏 

壹 使徒為我們求經歷基督的

禱告 

一 『因這緣故』 

二 向父 

貳 得以加強 

一 照著父榮耀的豐富 

二 用大能 

三 藉著祂的靈 

四 到我們裏面的人裏 

參 基督安家在我們心裏 

 

 

第 33 篇 領略基督的量度並認

識基督的愛 

領略基督的量度並認識基督之

愛的步驟 

神的豐滿 

基督的宇宙量度 

經歷闊和長 

經歷高和深 

在愛裏生根立基 

在經歷中認識基督的愛 

18/11/13 

第 32篇 

332頁 1行～ 

335頁 2行 

週

一 

弗三14-15 14 因這緣故，我向父屈膝，15 在諸天裡以及

在地上的各家族，都是從祂得名， 

19/11/13 

第 32篇 

335頁 3行～ 

339頁 5行 

週

二 

弗三16 願祂照著祂榮耀的豐富，藉著祂的靈，用大能使你

們得以加強到裡面的人裡， 

 

20/11/13 

第 32篇 

339頁 6行～ 

341頁末行 

週

三 

弗三17 使基督藉著信，安家在你們心裡，叫你們在愛裡生

根立基， 

 

21/11/13 

第 33篇 

342頁 1行～ 

345頁 3行 

週

四 

弗三 18 使你們滿有力量，能和眾聖徒一同領略何為那闊、

長、高、深， 

22/11/13 

第 33篇 

345頁 4行～ 

348頁 8行 

週

五 

弗三19上 並認識基督那超越知識的愛，… 

23/11/13 

第 33篇 

348頁 9行～ 

351頁末行 

週

六 

弗三19下 …使你們被充滿，成為神一切的豐滿。 

 


